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LITANEI ZUR HEILIGEN CATERINA VON SIENA

von Irene Heise (mit Druckerlaubnis des Erzbischiflichen Ordinariates Wien
vom 9. September 2008, ZI. K207/08, Generalvikar Mag. Franz Schuster)

V/A: Herr, erbarme dich.
V/A: Christus, erbarme dich.
V/A: Herr, erbarme dich.
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: Christus, hore uns. A Chnstus, erhore uns.
- Gott Vater im Himmel, A: erbarme dich unser.
- Gott Sohn, Erléser der Welt,  A: erbarme dich unser.
. Gott Herhiger Geist, A: erbarme dich unser.
. Heiliger dreifaltiger Gott, A: erbarme dich unser.

. Heilige Caterina von Siena, A. bitte fiir uns.

: Caterina, du Engel vom Himmel mit der Kette der Tugenden

: Du Schliissel zum Abgrund der iibernatiirlichen Weisheit

: Du Braut des gottlichen Erlésers

. Du Stein im mystischen Leib der Kirche

: Du hohe Zeder, bewissert durch den Heiligen Geist

: Du Rebe im Weinberg, von Gott gesetzt

: Du Schatz im Acker der Kirche

: Du Frucht des Baumes, gepflanzt an Wasserbiachen des Himmels
: Du Turm des Libanon, zu unserem Schutz erbaut

: Du lieblicher Garten Gottes

. Du starke Saule, auf festem Fels gegriindet

. Du unvergleichlicher Schatz der Kirche

: Du Mystikerin edlen Geistes und gottlichen Gemiits

. Du erhabene Seherin und Prophetin

. Du Begnadete des Wortes und der Wissenschaft

: Du Sangerin des Lobpreises des Kostbaren Blutes

. Du hervorragendste Lehrerin der Wahrheit und der Liebe
: Du Meisterin des Wortes fur Ungebildete und Gelehrte

. Du Trost und Hilfe fiir Heilige und Siinder
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Du Zeugin der unermesslichen Barmherzigkeit Gottes
Du Heilerin der Kranken und Sterbenden

Du Ermutigung der Schwachen und Betriibten

Du Erleuchtete in der Erkenntmis der Seelen

Du Umkehr der Siinderinnen und Siinder

Du Bezwingerin des Feindes

Du Ermahnerin der Lauen

Du Meisterin der Askese

Du Mahnerin der Pépste, Bischofe und Priester

Du Vermittlerin des Friedens
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Du Jungfrau von glanzendem und unvergianglichem Gedenken
Du Spiegel der Ewigen Schonheit

Du Autorin der Vorsehung Gottes

Du Mystikerin des Allerheiligsten Sakraments des Altares

Du wunderbare Hilfe fur die Kirche unserer Zeit

Du leuchtendes Beispiel fir alle Glaubigen

Du Mutter und Freundin aller, die auf dich hoffen

Du Schutzengel der Kirche

Du Patronin Europas

Du Lehrerin der gesamten Kirche
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Lamm Gottes, du nimmst hinweg die Siinde der Welt,
Herr, verschone uns.

Lamm Gottes, du nimmst hinweg die Siinde der Welt,
Herr, erhore uns.

Lamm Gottes, du nimmst hinweg die Stinde der Welt,
Herr, erbarme dich.

Lasset uns beten:

Giitiger und barmherziger Gott, du hast uns in der Lehre der heiligen
Caterina von Siena einen Schliissel zur Losung der brennendsten Fragen in
der Kirche von heute geschenkt. Lehre uns, ithn zu ergreifen in lhiebendem
Verlangen und einer Bereitschaft zu stellvertretender Siithne, in der uns
Caterina ein einzigartiges Beispiel gewesen ist, damit dein unermessliches
Erbarmen auch an jenen in der Kirche offenbar werden kann, die seiner am
meisten bedurfen. Durch das Kostbare Blut Jesu Christi, unseres Herrn.
Amen.
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LITANIE DI
SANTA CATERINA DA SIENA

Signore, pieta. Signore, Pieta.
Cristo, pieta. Cristo, pieta.
Signore, pieta. Signore, Pieta.

Cristo, ascoltaci. Cristo, esaudiscici.

Padre celeste, Dio, abbi pieta di noi.

Figlio redentore del mondo, Dio, abbi pieta di noi.
Spirito Santo, Dio, abbi pieta di noi.

Santa Trinita, unico Dio, abbi pieta di noi.

Santa Caterina da Siena, prega per noi.

Caterina, angelo del cielo coronata di virtu

Chiave di abisso della Sapienza Divina

Sposa del Divino Redentore

Cedro altissimo, bagnato dallo Spirito Santo

Vite della vigna, piantata da Dio

Tesoro del giardino della chiesa

Frutto dell’albero, piantato sulle rive dell’acqua del cielo
Torre del Libano, edificato per il nostro rifugio

Grazioso giardino di Dio

Colonna robusta, eretta su una roccia forte
Tesoro incomparabile della chiesa

Donna mistica con spirito nobile e divino
Veggente e profeta sublime

Dotata della parola e della scienza

Cantatrice di lodi prezioso sangue

Insegnante eminente della verita e dell” amore
Maestra della parola per dotti ed ignoranti
Consolazione e aiuto per santi e peccatori
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Testimone della immensa misericordia di Dio
Cura dei malati e conforto dei moribondi
Incoraggiamento dei deboli e degli afflitti
[lluminata nella cognizione delle anime
Conversione del peccatori

Vincitrice del nemico

Ammonitrice dei tiepidi

Maestra ascetica

Esortazione per i papi, per i vescovi e sacerdoti
Mediatrice di pace

Vergine di conoscenza e luce perenne
Specchio della bellezza eterna

Autrice della Provvidenza di Dio

Mistica del Santissimo Sacramento dell” altare
Aluto miracoloso per la chiesa dei nostri tempi
Esempio luminoso per tutti i fedeli

Madre e amica di tutti quelli che sperano in te
Angelo custode della chiesa

Patrona d’Europa

Maestra di tutta la chiesa

Agnello di Dio, che togli 1 peccati del mondo, perdonaci, o Signore.
Agnello di Dio, che togli i peccati del mondo, esaudiscici, o Signore.
Agnello di Dio, che togli i peccati del mondo, abbi pieta di noi.

Preghiamo.

Dio amabile e misericordioso, nella dottrina di Santa Caterina da Siena ci
hai dato una chiave per la soluzione dei problemi piu urgenti della chiesa di
oggi. Insegnaci a prenderla con amore ed essere disposti ad espiare per gli
altri, in cui Caterina € un esempio incomparabile, perché la tua misericordia
immensa possa manifestarsi anche in quelle persone della chiesa che sono
pill bisognose della tua misericordia. Per il prezioso sangue di Gesu Cristo
nostro Signore. Amen.

(Irene Heise. Imprimatur: Vicario Generale Mag.Franz Schuster, Cunia Vescovile,
Arcidiocesi da Vienna, 9 settembre 2008, K 207/08)
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LLITANEI ZUR HEILIGEN KATHARINA YON SIENA*
Erliuterungen zu 40 Priidikaten

von [rene Heise, Wien

1. Allgemeines

Die ,Litanei zur heiligen Katharina von Siena® von Prof™ frene Heise, Wien, ist im Jahr 2007
entstanden  und it Druckerlaubnis  des  Erzhischaflichen  Ovdinariates Wien  vom
9 Seprember 2008, ZI K207/408 Generalvikar Schuster”, in die Gebete der Kirche aufge-

nommen worden.

Zur Gliederung der Litanei:

Die Lauretanische Litanei zur Mutter Gottes zum Vorbild {Anrufungen Gottes am Anfang
und Schluss), ist die Litanei zur heiligen Kathanna von Siena hingegen in vier Strophen zu je
#ehn Priidikaten gegliedert und schlieBt nut einem Firbittgebet.

Zur Herkunfi der Pridikate: hese stammen aus:

v Zitaten der 2 Biographen und Zeitzeugen Katharinas, Raimund von Capua (ihr
Beichtvater) sowie Tommaso Caffarini (Gefihrte threr . famiglia™);
o Zitaten von 5 Piipsten:
Papst Pius 1. in seiner Bulle  Misericordias Domini zur Heiligsprechung
Kathannas vom 29 06 1461;
Papst Pawl Vi, in seiner Homilie sowie im Apostolischen Schreiben anlisslich
der Erhebung Kathannas zur Kirchenlehrerin , Mirabilis in Ecclesia Deus™ vom
04 10 1970;
Papst Johannes XX aus seiner Ansprache anlissiich des 300, Jahresiages der
Heiligsprechung Katharinas, in: Papst Paul V1., Mirabilis in Ecclesia Deus, s.0.
Papst Johannes Paul IT. in seinem Apostolischen Schreiben anldsslich des 600.
Jahrestages des Heimganges Katharinas ,.Amatissima Providentia™ vom
29 04 1980,
Papst Pius X, aus einer Rede in der rdmischen Kirche Santa Maria Sopra Minerva
zu Ehren der beiden Patronfnnen Roms, Katharing von Siena und Franz von
Aszizi, vom 05 05 1940, in: Amatissima Providentia, s.0.
o Ergiinzungen von Irene Heise:
Aus dem Kontext der Schrifien der hl.Katharina (8riefe und Buch ,,Dialog von der
gittlichen Vorsehung™) sowie der Biographien o.a. Zeitzeugen;
Aus dem Buch lrene Heise, ,, Catering von Siena - Gebt ihnen zu essen! Die
myvstisch-theologische Kompetenz der Kirchenlehrerin und Patronin Europas
als Schitissel fiir eine befreiende Sakramentenpraxis ”.

Niiheres zu den Quellen: Siche bitte Punkt 111, Verzeichnis der Quellen und Abkiirzungen.
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Zu den 4 Strophen:

» Die ersien beiden Strophen enthalten bildhafte Priidikate seitens der Biographen und
der Pipste (vor allemn aus der Heiligen Schrift) sowie charismatische Titel,

¢ die dntte Strophe bringt Pridikate das ircische Leben Katharinas betreffend, teils aus
den pipstlichen Dokumenten, teils von firene Heise aus dem Kontext der Schrifien von
und iiber Katharina;

* die vierte Strophe steigert sich zu den erhabensten Priidikaten Katharinas seitens der
Pipste sowie [rene Feise, gipfelnd in den hichsten Titeln:  Patronin Enropas”™ (Papst
Johannes Pard i) und  Lehrerin der gesamten Kirche'* (Papst Pawl V1),

Zum Fiirbittgebet am Schluss der Litaner:

Sie enthilt drei der wesentlichsten theologischer Begnfie in Katherinas Lehre:

Liebendes Verlangen, Stellvertretende Siithne und Kosthares Blut Jesw Chyisii,

Sie werden sowohl e inzeln, als auch im Kontzxt sowie im Hinblick auf Katharinas Euchans-
tieverstindnis erirtert.

II. Kommentare zu den ginzelnen Anrufungen

Vormb ist Zu bemerken, dass die Erlduterungen zu den einzelnen Anrufurgen in sehr unter-
schiedlichem Umfang ausfllen werden. Dies liegt darin begrindet, dass sich manche
Priidikate aus dem Kortext der Schriften von und iiber Katharina ergeben, andere wiederum
#um Teil einzelne, aber gewichtige Zitate von Pépsten oder Biographen darstellen (wie etwa
das seitens Papst Johannes Pawl 11 fast .nebenber” erwihnte Pradikat ., Schutzenge| der
Kirche™!).

SchlieBlich ist noch zu bemerken, dass manche Pridikate Katkarinas mehrfach, viellzicht
sogar vieltach kommertiert sind. Ir solchen Fiillen, wie etwa zu den Priidikaten ,Zeugin der
unermesslichen Barmherzigkeit Gottes” oder Heilerin der Kranken und Sterbenden® (welche
auch durch zahlreiche Beispiele belegt sind), muss hier eine knappe Auswahl an Zitaten

ausreichen.

Zu den einzelnen Pridikater

1. Strophe:

Heilige Caterina von Siena:

LCaterina da Siena**z So war Katharina (1347 - 1380) im 14.Jahmundert von Siena bis Rom
und von Florenz bis Avignon wethin bekannt, geschiitzt und verchrt, ja von manchen
Zeitgenossen, die etwas zn verbergen hatien, wegen ihrer libermenschlichen Weisheit™
(Papst Paul ') sogar gefitrchter.

Die Heiligsprechung Kathamnas erfolgte bereits im Jahe 1461 durch Papst Piws 1L, der selbst
aus Siena stammte. Im Helligsprechungsprozess konnten noch  zahleiche Zeitzengen

Katharinas persénlich aussagen. lhr Gedenktag 1st der 29 . April {der Tag ithrzs Heimganges).




Caterina, du Engel vom Himmel mit der Kette der Tugenden:

Der bedeutendste Biograph Katharinas, der (spiter selig gesprochene) Raimund von Capua,
Dominikaner und einst ihr Beichtvater und Begleiter, vergleicht Katharina in einer
ausfithrlichen Erdrterung gleich im , Prolog” #u sciner legenda Major”, der Lebens-
geschichte der heiligen Katharina, mit dem in der Geheimen Offenbarung des Johannes,
Kapirel 20, beschricbenen Engel, der mit einer groBen Kette vom Himmel kommt, um Satan
2u fesseln und damit seine Macht iiber die Menschen zu brechen:

Lleh sah einen Engel vom Himmel herabsteigen, der in seiner Hand den Schlilssel zum
Abgrund und eine schwere Kette trug, ich sah es und war Zeuge™ Hier wird bereits allzu
deutlich, welch tiefe mystische Ausstrahlung an Katharina wahrgenommen worden ist. Und
weiter heifdt es: ,,Und wenn auch der Herr Vieles und Grolles gewirkt hatte, ehe ich sie noch
kannte, habe ich doch alles gehiirt, sei es von ihr selbst im Geheimnis der Beichte, sei es von
anderen Personen beiderlei Geschlechts, die vollig glanbwiirdig sind, die mit ithr waren und es
gesehen haben. Ich habe also gesehen und gehiirt, so dass ich und andere Zeugen mit dem
Evangelisten Johannes rufen diirfen: ,\Was wir gesehen und gehért haben iber das Wort des
Lebens’, das in dieser wundersamen Jungfrau wohnte, das und nichts anderes verkiinden wir
euch. ,Wir ktnnen nimlich®, um mit Petrus und Johannes zu sprechen, ,unmdglich schweigen
iiber das, was wir gesehen und gehirt haben’, sondern milssen es allen kundun.™ (LMaj, 36,
nach IJoh 1,3 und Apg 4,20

Du Schliissel zum Abgrund der iibernatiirlichen Weisheit:

Im bereits angesprochenen ,,Prolog™ kommt Raimund von Cagiea auf die mangelnde Bildung
Ln den Wissenschaften™ Katharinas zu sprechen. Katharing war Analphabetin und hat erst
spit aul mystische Weise, durch Jesus Christus selbst, lesen und offenbar auch ein wenig
schreiben gelernt. Den ,Schliissel* zu den ,,Wunderwerken des Herrn®, ihre ,libernatiidiche
Weisheit”, stellte also einzig ihre tiefe, durch mystische Erfahrungen gepriigte Erkenntnis

dar. (LMaj, 38).

Du Braut des gittlichen Erlisers:

Die Brautschaft Katharinas kommt vielleicht in  ihrem miindlichen Testament am
berihrendsten zum Ausdruck, wie es Papst Paul I zitert: ,,"So nimm mein Herz denn hin
und presse es aus {iber das Antlitz deiner Braut!™ Und er fihrt in seiner Homilie anlésslich
der Erhebung Katharinas zur Kirchenlehrerin fort: Die Botschaft also eines ganz lauteren
Glaubens, einer demiitigen und groBmiitigen Hingabe an die Katholische Kirche, diesen
mystischen Leib und diese Braut des gotthichen Erltsers...” (LMin, 335). Als Kind der Kirche,
dem mystischen Leib Christi, nimmt sich Katharina zugleich als Braut Christi selbst wahr.

In Katharinas Briefen an Ordensfraven kommt das Brautmotiv hiufig vor, wie etwa im
Bref 73, den sie an Augustinerinnen richtet: ,Folglich hat sie als wahre Braut des
gekrevzigten Chnstus den himmlischen Vater als thren Tisch und ihr Ruhebett gefunden.
Denn im himmlischen Vater finden alle Bediirfnisse ihre Erfilllung.” (B0, Brief 735, 21).

Du Stein im mystischen Leib der Kirche:

Katharinas grofler Wunsch war es, ein Martyrium zu edeiden und so als wiirdiger ,,Stein™ in
die Kirche | eingemanent™ zu werden. So bedauert sie in einem Schreiben an Raimund von
Capua: Auch wurde (mit meinem Blut) kein Stein eingemauert in den mystischen Leib der
heiligen Kirche.® (BMKL, Brief 293, 194).

Tatsgichlich allerdings bedurfte es keines Martyriums fiir Katharina, damit sich ihre Sehnsucht
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sehr wohl erfiillen sollte: SchlieBlich sollte sie - wie spiter noch einmal zur Sprache kommen
wird - im 20.Jahrhundert zur Kirchenlehrerin und Patronin Europas erklirt werden!

Du hohe Zeder, bewiissert durch den Heiligen Geist:

Als Raimund von Capua von Katharinas Kindheit berichtet, kommt er im besonderen auf ihre
beeindruckenden ,,Ubung{:n der Frommigkeit™ zu sprechen, die ,sich mit jedem Tag
vertieften™ und sie fiir immer groflere Gnaden empfiinglich machte. Zugleich offenbarte sich,
s #0weleh hoher Zeder diese kleine, vom Heiligen Geist bewiisserte Pllanze heranwachsen
sollte®. (LMaj, 66). Die hohe Zeder des Libanon steht hier, wie auch im Alten Testament, fiir
(spintuelle) Grille und Stirke: ,Der Gerechte gedeiht wie die Palme, er wiichst wie die
Federn des Libanon™ (Ps 92, 13).

Du Rebe im Weinberg, von Gott gesetzt:

MNochmals verwendet Raimund von Capua, dem Stl seiner Zeit entsprechend, ein
alttestamentliches Bild, um Kathannas Ausnahmestellung noch mehr hervorzuheben, und
bringt es mit dem vorgenannten in Verbindung. So schreibt er etwas spiiter: ,Nach diesen
ersten Jahren, in denen sich Caterinas Tugend so bewundernswert #u entfalten begann, wollie
der allmiichtige Gott die Rebe, die er jiingst in den Weinbergen von En-Gedi gepflanzt hatte,
weiter nach oben ftthren, damit sie sich mit den Zedem des Libanon zur héchsten Hiohe

erhebe.™ (LMaj, 80, nach Hid 1,13).

Du Schatz im Acker der Kirche:

Zweimal kommt in der Litanei das Bild des ,,Schatzes™ zur Sprache, jeweils in einer etwas
unterschiedlichen Firbung, Hier geht es dabeir im besonderen um das Bemithen des
Biographen, die spintuelle Tiefgriindigkeit Katharinas zu betonen, die nicht {ibersehen
werden diirfe, und er mahnt, nicht an dem Schatz voriiber zu gehen, ... den wir im Acker
dieser heiligen Jungfrau finden. Wir wollen gewissenhaft in die Tiefe graben, denn die
Zeichen, die sich zeigen, lassen uns emnen Reichtum von grofler Fiille erhoffen®, (LMaj, 137,
nach M [3,44).

Du Frucht des Baumes, gepflanzt an Wasserbiichen des Himmels:

Raimund von Capua berichtet immer wieder von Katharinas Standfestigkeit Anfechtungen
gegeniiber. Er begriindet diese mit der Verwurzelung der . Frucht des Baumes®, Katharina,
im Himmel: ,Doch die Bosheit tiuschte sich selbst, denn womit sie die Frucht des Baumes,
der an himmlischen Wasserbiichen gepflanzt ist, zu vertilgen gedachte, damit verschaflte sie
ithr noch mehr Entfaltung, denn der Herr hat Gedeihen gegeben® ¢LMaj, 209). Den Versu-
chungen ist die vom Heiligen Geist , bewiisserte” Kathanna nicht erlegen, jene haben sie
vielmehr immer mehr gefestigt.

Du Turm des Libanon, zu unserem Schutz erbaut:

Der Biograph beginnt das 11.Kapitel seiner Jlegenda Major® mit dem gewichtigen Satz:
wDer Frieden bringende Kénig hat zum Schutz Jerusalems den Libanonturmm gegen Damaskus
errichtet.” fmach Hid 7,5). Hierbei handelt es sich um eine weitere Anspielung auf das
alttestamentlhiche Hohelied, wo erhabene Stirke und Unemnehmbarkent der Braut unter
anderem als , Libanonturm™ beschrieben wird, der ... gegen Damaskus schaut, das heifit
gegen den Femnd®. (LMaj, 149, Wieder ist Raimund von Capua kein biblisches Bild zu
erhaben, als dass es nicht aut Caterina anwendbar wiire!




2.Strophe:

Du lieblicher Garten Gottes:

Die 2.Strophe beginnt mit einem eher wenig beachteten Wort Papst Johannes XXIII. iiber
Katharina, zitiert durch Papst Paul VI in dessen Apostolischem Schreiben “Mirabilis in
Ecclesia Deus” anlisslich der Erhebung Kathaninas zur Kirchenlehrerin, als er tiber ihre
Schriften, das in Ekstasen entstandene Buch ,,Dialog von der gottlichen Vorsehung™ und ihre
tiberaus gehaltvollen Briefe (385 sind in Abschriften erhalten), spricht: ,Und schlieBlich das
gewichtige Zeugnis von Johannes XXIII., auf dessen Aufforderung hin anlisslich der
500.Wiederkehr der Heiligsprechung der seligen Jungfrau alle Christgliubigen zu den
heiligen Feiem eingeladen wurden... ,Die Briefe aber und der Dialog sind auch fiir kommende
Generationen und werden thnen wie ein lieblicher Garten Gottes sein, in dem sie die
himmlischen Geheimnisse, die erhabensten Tugenden und lieblichen Mahnungen gleichsam
wic Balsam erquicken.™ (LMin, 350).

Du starke Siiule, auf festem Fels gegriindet:

Ein weiteres Mal werden wir von Raimund von Capua an Katharinas auBerordentliche
Standfestigkeit und ihre mystische Verwurzelung in Gott erinnert: ,,Caterina war wie eine
starke Siule, die der Heilige Geist so fest in der Liebe gegriindet hatte, dass kein Sturm der
Verfolgungen in der Lage war, ihre Miene auch nur im geringsten zu wandeln. Und das ist
kein Wunder, denn sie war gegriindet auf einem festen Felsen, wie es im Buch der Weisheit
heiBt: ,Wie Grundfesten der Ewigkeit auf festem Felsen, so sind die Gebote Gottes im Herzen
einer heiligen Frau’ (Sir 26,24). Ihre Seele hatte sich mit dem stirksten Felsen Christus, dem
ewigen Fundament, so fest verbunden, dass dic heilige Frau, die Satzungen Gottes
unverriickbar im Herzen bewahrte.” (LMaj, 497/).

Du unvergleichlicher Schatz der Kirche:

Hier also begegnet uns auch das Bild des Schatzes wieder, wobei an dieser Stelle die
Einzigartigkeit und Kostbarkeit des ,Schatzes Katharina von Siena™ besonders heraus-
gestrichen wird, einerseits von Raimund von Capua, wenn er seine Leserlnnen direkt an-
spricht: ,,Hemme deinen Schritt, liebster Leser! Gehen wir nicht an diesem unvergleichlichen
Schatz voriiber.* (LMaj, 137)

Auch Papst Paul VI. verwendet in seiner Homilie dieses Bild, setzt es in die Mehrzahl und
bezicht es auf Katharinas Charismen fiir dic Menschen unserer Zeit: ,Darum muss die
Wohltat jener geistlichen Schiitze, die der Geist austeilt, auf alle Glieder des geheimnisvollen
Leibes Christi iiberstrtomen.* (LMin, 330f). Immer noch ist Katharina in der Kirche wirksam!

Du Mystikerin edlen Geistes und gottlichen Gemiits:

In diesem Zusammenhang kommen gleich drei Pipste zu Wort. In  seiner
Heiligsprechungsbulle ,Misericordias Domini* dokumentiert schon Papst Pius II., dass diese
... Uberaus heilige Jungfrau die erhabenen Gaben des edlen Geistes, des gottlichen Gemiits
und des heiligsten Willens besessen™ habe. (LMin, 320).

Auch in der Homilie Papst Pauls VI ist Katharina die .,... Mystikerin des geheimnisvollen
Leibes Christi, das heiBt der Kirche* (LMin, 332).

Eine prizisere Unterscheidung trifft Papst Johannes Paul II. in seinem Apostolischen
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Schreiben |, Amatissima  Providentia™. Anldsshch des 600.Jahrestages des Heimganges
Katharinas befindet sie sich ,... gleichzeitig auf der Ebene der inneren Mystik und auf jener
der duBeren Titigkeit und der sozialen Mystik™ (LMin, 358). Zielsicherer hiitte man Kathan-

nas mystische Bedeutung kaum definieren kinnen.

Du erhabene Seherin und Prophetin:

Das Chansma der Prophetie Katharinas durchzieht alle ihre Schriften sowie jene ihrer
Zeitzeugen. So konnte Papst Pius [l zusammenfassen:  ,Sie  hatte nimlich einen
prophetischen Geist.™ (LMin, 324). Im Detail spricht er Katharinas ,.Diglog™ an: ,,Das Buch
ist charakterisiert durch prophetischen Geist, Ausgewogenheit des Denkens und Klarheit des
Ausdrucks.™ (LMin, 364).

Katharinas prophetisches Charisma beschriinkte sich nicht auf ithr Erdenleben, sondern ist
auch in unseren Tagen aktuell, auch fiir die Amtstriiger der Kirche! Papsi Johannes Paul 11
zitiert in seinem Apostolischen Schreiben eine ,denkwiirdige Rede”, die Papst Pius X im Jahr
1944 in der rmischen Dominikanerkirche Santa Mara Sopra Minerva zu Ehren der beiden
Patronlnnen Roms, Katharina und Franz von Assisi, gehalten hat: Papast Pius I erbrten: ...
wie Caterina unseren Zeiten vorauseilt, mit einem Handeln, das die kathohsche Seele went
macht und sie an die Seite der Amtsdiener des Glaubens stellt.” (LMin, 370)

Du Begnadete des Wortes und der Wissenschaft:

Katharinas aullerordentliches Charisma des Wortes und der Wissenschaft kommt in jeder
Zeile ihrer Schriften zum Ausdruck. Deshalb bescheinigt Papst Johannes Pawl I, ihr sogar
oo Ubermenschliche Weisheit™ ¢(LMin, 37/). Und an anderer Stelle sagt der selbe noch
schiner: ,,Denn in ihr lieB der gotliche Geist durch die Gaben der Weisheit, des Verstandes
und der Wissenschaft... wunderbare Reichtiimer der Gnade und der Menschlichkeit
erglinzen. (LAfin, 356).

Ausfithrlicher meldete sich hier vorher schon Papst Pawl Vi, in seiner Homilie zu Wort: ,,Das
aber, was am meisten an der Heiligen auffillt, ist die eingegossene Weisheit, die leuchtende,
tiefe, ja berauschende Assimilierung der gittlichen Wahrheiten und Glaubensgeheimnisse,
wie sie in den Biichern des Alten Testamentes enthalten sind: eine Assimilierung, wie sie,
durch emnzigartige natlirliche Fihigkeiten beglinstigi, wohl nur einem mystischen Chansma,
einem Charisma der Weisheit des Heiligen Geistes zu verdanken ist. Caterina von Siena stellt
in ihren Schrifien eines der leuchtendsien Modelle jener Charismen der Ermahnung, des
Wortes der Weisheit und des Wortes der Wissenschaft dar...* (LMin, 330).

Und pointiert heifit es e wenig spiiter: ,,lhre Briefe sind wie Funken mystischen Feuers.™

(LMin, 331)

Du Siingerin des Lobpreises des Kostbaren Blutes:

Das Kostbare Blut Chrsti bedeutet die Herzmitte der Mystik Katharinas, und es wird uns
etwas spiter nochmals ausfiihrlicher begegnen. An dieser Stelle sollen vorerst die
Wiirdigungen Papst Pawls V1. zum Auvsdruck kommen. So stellt dieser in seiner Homilie fest:
wo1e war eine Siingerin des Lobpreises auf die erldsende Kraft des anbetungswiirdigen Blutes
des Sohnes Gottes.” (LMin, 331). Und der selbe bekrifiigt in seinem Apostolischen
Schreiben: | Matiirlich nehmen in der Unterweisung Caterinas die Kraft des Blutes Christi und
die Aufgabe der Kirche den ersien Platz ein... Und er bescheinigt ihr .,... eine himmlische
Weisheit, die sie ... beinahe zu Blut gewandelt hate.” (LMin, 346f). Dies lisst bereits
erkennen, dass der Begnff des Blutes bei Katharina noch weiter gefasst i1st, weswegen es
umso nistiger sein wird, sich mit thm weiter unten nochmals zu beschiftigen!
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Du hervorragendste Lehrerin der Wahrheit und der Liebe:

Hier haben wir es mit einem Pridikat zu tun, das zwei Pipste zu Papier gebracht haben.
Katharina wurde launt Apostolischem Schreiben von Papst Pauw! VI ... von Gott mit so
reichen Geschenken der Weisheit und des Wissens (f Kor [2.8) dberhiinft, dass sie zur
hervorragendsten Lehrerin der Wahrheit wurde. Sie war sich im hischsten Mal bewusst, dass
es nun thre Aufgabe war, mut Hilfe dieser Gaben unter den Menschen die Wahrheit zu
verkiinden und die Liebe zu vermehren.* (LMin, 339).

Spiiter wird auch Papst Johannes Paul [l. die ... Lehrerin der Wahrheit und der Licbhe™ in
sein Apostolisches Schreiben iibernehmen. (LMin, 365).

Du Meisterin des Wortes fiir Ungebildete und Gelehrte:

Katharina hatte die Gabe, fiir jede und jeden das passende Wort, den richtigen Ton zu treffen,
fiir Menschen aus dem Volk, fiir Analphabeten, wie auch fiir Hochgebildete, und das bis
hinauf zu den Kardindlen und zum Papst. Zahlreiche, in der Diktion oft hichst erstaunliche,
mutige Schreiben geben davon Zeugnis.

Daneben hatte sie eine geistliche Familie, thre | famiglia®, um sich versammelt, die sich aus
Amitstriigern, thren Mitschwestern und anderen Ordensleuten, thren Sekretiiren, wie auch
Menschen aus dem Volk zusammensetzten. ., In dieser Famulic waren Minner und Frauen
jeglichen Ortes und Standes®, lesen wir auch im Apostolischen Schreiben von Papst Pawl V1.,
sebenso Ondenslente und Prilaten, Lehrer und Theologen, die nicht nur Caterinas
Menschlichkeit und der Ruf ihrer Wunder gefangen nahm, sondem auch - und dies am
allermeisten — das Licht eines Geistes, einer Begabung und eines Rates, der von oben
erleuchtet war.* (LMin, 331).

Du Trost und Hilfe fiir Heilige und Siinder:

In threm Charisma, alle, die ihr begegneten oder ihr auch nur schrieben, ganz individuell
anzusprechen, liel} Katharina Ungeziihlien Trost und Hilfe angedeihen, egal, ob sie fest im
Glauben standen oder in schwerer Schuld lebten. Der konkreten Zeugnisse davon sind es viele
in thren Biographien, so dass Papsr Pawl 1L in seinem Apostolischen Schreiben festhilt:
wDenn wie... ein und der selbe Geist einem jeden seine besondere Gabe zuteilt, wie er will
il Kor 12,11), so muss auch allen Gliedem des mystischen Leibes Christi zutell werden, was
immer es an himmlischen Schiitzen des Heligen Geistes gibt (1 Kor [11,5; Rdm 12,8, 1 Tim
6,2; Tir 2,5). Das ist ndmlich der Grund, weshalb aus den Schriften und Beispiclen der
Jungfrau von Siena die Nachfahren ebenso ausfithrlich schopfien wie die Zeitgenossen...,
Heilige wie auch Stnder.® (LAMin, 345). Wieder spannt der Papst den Bogen von den Zeitge-
nosslnnen Kathannas bis in unsere Tage und betont die Aktualitit ihrer Wirksamkeit bis in
unsere Zeit,

3.Strophe:

Du Zeugin der unermesslichen Barmherzigkeit Gottes:

In der 3.Strophe begeben wir uns gleich in den Brennpunkt des Wirkens Katharinas hinein:
die unermessliche Barmherzigkeit Gottes. Sie wird in threm faszinierendem Gleichnis von
Christus als . Briicke", die sich vom Himmel zur Erde spannt, besonders deutlich. (D, Kap
[66, 245f). So legt sie Christus selbst in den Mund: Auf der Briicke liegt auch die Herberge
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im Garten der Kirche, die das Brot des Lebens verwaltet und spendet und das Blut zu trinken
gibt, damit die wandemden Pilger, Meine ermiideten Geschipfe, nicht vollends emmatten.
Deshalb hat Meine Licbe angeordnet, dass euch das Blut und der Leib Meines eingeborenen
Sohnes, der ganz Gott und ganz Mensch wurde, gereicht werde.™ SchlieBlich 1st die Briicke
noch ,mit Erbarmen iiberdacht”: Kein miider Pilger bleibt nach dem Willen des Herrn
ungespeist.

Mach Katharina ist Gottes Heilswille gepriigt von grenzenlosem Erbarmen mit den Menschen
und schrankenloser Barmherzigkeit. . \Verbergt euch unter den Fligeln seiner Barmherzigkent!
Denn er ist mehr bereit zu verzeihen, als ihr Uberhaupt siindigen kbnnt!"™ (BMKI, Brief 173,
438). Allerdings soll der Mensch - dem Wort Jesu nach (M 7,7) - ... um Barmherzigkeit
anklopfen™ ¢BMKI, Brief 331, 113). Er soll in barmherzigem Handeln im Geiste stellvertre-
tender Siithne fiir die anderen eintreten; das Urteilen hingegen soll Gott allein iiberlassen
bleiben. Spiter wird darauf noch einmal einzugehen sein.

Du Heilerin der Kranken und Sterbenden:

Katharina wurde leibhaftige Zeugin fiir den Heilswillen Gottes, der offenkundig geworden ist
in Menschwerdung und Erlésung durch Jesus Christus. So besaB sic die Gabe der Hellung von
kiirperlichen und seelischen Erkrankungen, wobei die Heilung thres Beichtvaters und spiteren
Biographen, Raimund von Capua, von der Pest zu den berithrendsten Berichten ziihlt, so dass
sie, stellvertretend fiir viele andere Heilungen, hier zusammen gefasst werden soll:

HEin maliloser Schrecken erfasst ihn, als er - angesteckt auf seinen, von Caterna
eingeforderten Krankenbesuchen - die Geschwulst einer Pestbeule ertastet. Durch sein
Zeugnis erhalten wir einen einzigartigen Einblick in das Heilungsgeschehen. Raimund ist
bereits nicht mehr in der Lage, das Bett zu verlassen. (Als sie dann kam und mich in diesem
iiblen Zustand fand und von meinem Leiden gehort hatte, beugte sie sogleich vor meinem
Lager das Knie, berithrte mit der Hand meine Stirn und begann in threr gewohnten Weise
wortlos zu beten. Withrend sie betete, sah ich sie threr Sinne entriickt, wie ich sie bel anderen
Gelegenheiten oft gesehen hatte... Wihrend sie also etwa eine halbe Stunde so verharrte,
spiirte ich in allen Gliedern meines Korpers eine villige Veriinderung... Vielmehr schien es
mir, als wiirde gleichsam mit Gewalt etwas aus den Gliedern meines Leibes herausgezogen.
Ich begann mich besser zu fithlen... Was soll ich noch mehr sagen? Noch ehe die heilige
Jungfrau aus ihrer Ekstase wieder erwachte, war ich villig geheilt. Nur eine gewisse
Schwiiche bliecb zuriick, wohl als Zeichen der tiberstandenen Krankheit. Oder wegen der
Schwiiche meines Glaubens? Caterina ordnet an, ithm etwas zu essen zu bringen, und er
empfingt die Stirkung aus thren Hiinden. Darauthin lisst siec thn noch ein weng ausruhen.
JAls ich mich wieder erhob, war ich so gestirkt, als hiitte ich nichts gelitten. Sie merkte es und
sagte: ,Geht an das Werk zum Heil der Seelen und dankt dem Allerhéchsten, der Euch dieser
Gefahr entrissen hat!”” Keinen Moment lang .geniefit’ sie die Wirkung dieser Heilung oder
auch nur Raimunds Dankbarkeit, unverziiglich wendet sie sich wieder ihrem Heilswirken zu.*
(Heise, 291 nach LMaj, 319f).

Du Ermutigung der Schwachen und Betriibten:

An dieser Stelle - eine Anrufung, die eine logische Schlussfolgerung aus den voran-
gegangenen Priidikaten darstellt - knnen wir uns kiirzer fassen und uns daraufl beschriinken,
ein sensibles Wort Papsi Johannes Pauwls Il aufeugreifen, wenn er von Kathannas
Wdrthichkeit™ spricht ... beim Bestirken von Schwachen. Hier ist nichts Dirftiges oder
Konventionelles, sondern echte Kraft auch in der Frommigkeit.” (LMin, 364).
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Du Erleuchtete in der Erkenntnis der Seelen:

Katharinas Wirken konnte auch deshalb aullerordentliche Fruchtbarkeit gewinnen, weil sie die
Gabe der Erkenntnis der Seelen, der Seelenschau, besall, so dass einer ihrer Sekretiire spiiter,
anliisslich ihres Heiligsprechungsprozesses, aussagen witrde: |, Wir konnten vor ihr nichis
verbergen, vielmehr offenbarte sie uns, was wir als unsere Geheimnisse angesehen hatten,”
(L.Maj, 206).

Nachfolgend soll erstmals der zweite gewichtige Biograph Katharinas zur Sprache kommen,
Tommaseo Caffarini, chemaliger Gefihrte Kathannas und spéiterer Begriinder eines Dokumen-
tationszentrums Katharinas in Venedig. Er hat in seiner ,,Legenda Minor” eine Kurzfassung
der Biographie Raimunds ven Capua erstellt und es sich zur Lebensaufgabe gemacht,
Katharinas Leben und Wirken zu dokumentieren. Und in seinem . Supplementum®™ hat er
ergiinzend alles zusammengefasst, was thm tber Katharing noch erinnerlich gewesen ist.
Katharinas Seelenschau reichte tiber physisch amwesende Personen hinaus; es geniigte, thr
iiber Dritte seine Not zu schildem oder einen Brief zu schreiben, wie im Falle eines
Ordensmannes: ... als wiire der Monch perstnlich vor thr gewesen und hiitte hr das
Geheimnis seines Herzens bis aufs Letzte enthtllt™. {Suppl, 83)

Du Umkehr der Siinderinnen und Siinder:

Katharina bewies auf Grund threr auBergewthnlichen Sendung eine ganz auBergewdhnliche
Haltung Siinderlnnen gegeniiber. So ,,roch™ sie die Siinde sogar physisch von Avignon bis
Siena und dringte den Papst immer wieder dazu, das , Unkraut™ der Laster aus dem ,,Garten®
der Kirche auszureifien und ,duftende Blumen® zu pflanzen. (BMKH, Brief 206, 364, u. Brief
291, 436).

Wie bereits ausgefithrt, begegnete Katharina den Siinderlnnen, die zu ihr kamen, tiberaus
barmbherzig, da sic in der Siinde - obwohl eine Jfaulende Wunde™ - ¢inen ,,verborgenen Simn®

erkannte. (BMEK [, Brief 219 [45f Suppi 62).

Du Bezwingerin des Feindes:

In diesem Zusammenhang ist zu erinnern an den eingangs betrachteter. , Engel vom Himmel*,
der ,,mit der Kette der Tugenden™ Satan fesselte. Hier kommt es nun zur Konkretisierung
dieses Gleichmsses, denn es wurde Katharina auch die Gabe zuteil, eimzelne Mitmenschen
von Besessenheit zu befreien - ein Charisma, dem sie allerdings lieber entflichen wollte mit
der Bemerkung: , Mir reicht schon der Kampf, die die Dimonen gegen mich fithren, da
brauche ich nicht auch noch die biésen Geister der anderen!™ Ausfithrlich wird von einem Fall
berchtet, in dem man eine ,zufillige” Begegnung herbeifithne, Kathanna famlich
iiberrumpelte und sie - vor vielen Zeugen - eine Austreibung bewirkte.

(LMin 198-202, zusammengefasst in: Heise, 30f).

Du Ermahnerin der Lauen:

Lassen wir einmal mehr Papst Johannes Paul I sehr treffend zu Wort kommen: ,Hier brennt
cine bestindige Leidenschaft fiir den Menschen, der Ebenbild Gottes ist und zugleich Siin-
der..., lebt ein Geist, der empfindsam ist fiir alle Milhsale der Menschleit, eine gliihende Vor-
stellungskraft, em Glaube, der das Wort glithend macht beim Aufzeigen von Fehlhaltungen,
der es aber siill macht bis zur Zdrtlichkeit beim Ermahnen von Laven™ (LMin, 363f).
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Du Meisterin der Askese:

Angetrieben durch den Heiligen Geist, entwickelte Katharina schon in frither Kindheit eine
starke Meigung zur Askese, die sich spiiter immer mehr vertiefen sollte. Jahrelange
Zuriickgezogenheit vor Beginn ihres dffentlichen Wirkens und freiwillig gewihlter Schlaf-
sowie (spiiter zusiitzlich) Nahrungsentzug filhrten Katharina in eine auBerordentliche
spirituelle Tiefe, aus der thre auBergewdhnliche Wirksamkeit zum Heil vieler Menschen - bis

heute! - entspross. (LMaj, 162; 496f).

Du Mahnerin der Piipste, Bischiéfe und Priester:

In zahlreichen Briefen hat Katharina Bischéfe und Priester, ja sogar Kardindle und die beiden
zu threr Lebenszeit amtierenden Pépste, Gregor X1, und Urban V1., zu mehr spiritueller Tiefe
und Bammherzighkeit ermahnt. So soll der Papst ,,weise regieren™ (BMKEIL, Brief 370, 471f), die
WFiulnis® in der Kirche entfernen, um nicht sein ,,Gewissen zu belasten®, und schlieBlich: ,,Ihr
kiinnt und miisst wenigstens Eure Pflicht tun und das Euch Mégliche dazu beitragen, um den
Schol} der heiligen Kirche rein zu waschen.” febd, Brief 467, 466). ,Verschafft den quiilenden
Wiinschen Eurer Diener, dic vor Kummer vergehen und doch nicht sterben kiémnen,
Erleichterung!... Mit Sehnsucht warten sie darauf, dass [hr als wahrer Hirte Hand anlegt an
dic Erneuerung - und zwar nicht nur mit Worten, sondern durch Taten. febd., Brief 291,
437). Jlch bitte Euch, lieber Vater, gebrucht Eure Autoritit und Macht! Gebraucht sie voll
Eifer und zum Heil der Seelen!™ febd., Brief 206, 364).

Zusammenfassend sagt Papsi Paul VI in seiner Homilie dazu: , An Kardinile sowie an viele
Bischite und Priester nchtete Caterina ebenfalls driingende Mahnungen; sie hielt dabei auch
nicht mit kriftigem Tadel zurick, der freilich immer beseelt war von echter Demut und von

der Hochschiitzung vor der Wiirde der Diener des Blutes Christi.” (LMin, 333).

Du Yermittlerin des Friedens:

Micht zu vergessen 1st Katharinas politische Bedeutung in Italien! Papst Paul VI reslimiert:
Es ,,.. versuchte die heilige Jungfrau alles, um die Stidte davon abzuhalten, auf Grund ihres
untereinander bereits geschlossenen Vertrages gegen den Heiligen Stuhl vorzugehen. Mit
allen Kriften bemiihte sie sich, die Stadt Florenz mit dem Papst zu verséhnen, nachdem er
iiber sie das Interdikt verhiingt hatte. Dazu veranlasst kam es dazu, dass Caterina einen langen
und {iberaus beschwerlichen Weg auf sich nahm und nach Avignon reiste... So grofl war die
Frammigkeit dieser Jungfraw, ihr Eifer und ihre Weisheit, dass sie den Papst nicht nur zur
Milde stimmte, sondern ithn auch dahin brachte, nach Rom zuriick zu kehren, dem Sitz und
Wohnort des Stellvertreters Christi.... Dann begab sie sich nach Pisa und ins Orcia-Tal, wo sic
iiber gittliche Themen sprach und auch einige zerstrittene Mitglieder der Familie Salimbeni
wieder besiinfrigte. Aus dem selben Grund ist die Vermittlerin des ersehnten Friedens bald
darauf nach Florenz aufgebrochen. Dort hat sie, nach ch:rwindung zahlreicher Schwie-
rigkeiten und vielfiltiger Gefahren, die Biirger dieser Stadt mit dem hichsten Pontifex Urban
FI., der inzwischen Gregor X1 in die Leitung der Kirche nachgefolgt war, zu versthnen.™
(LMin, 341f).
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4. Stophe:

Du Jungfrau von gliinzendem und unvergiinglichem Gedenken:

Die letzte Strophe der Litanel zur heiligen Katharina von Siena beginnt mit einem, beinahe
milchte man sagen ,,schillernden®, Zitat Papst Piws II.: Von der ,erleuchteten und filr immer
gepriesenen Jungfrau® steigert er seinen Lobpreis Kathannas bis hin zur ,Jungfrau von
glinzendem und unverginglichen Gedenken®, wobei letzteres Pridikat von Papst Johannes
Paul [f. nochmals aufgegnffen wird (LMin 326 w. 370).

Du Spiegel der Ewigen Schinheit:

Auf Grund ihrer Gabe der Seelenschau vermochte Katharina die ,potenticlle Schiinheit* der
menschlichen Seele, ohne Verunstaltung durch die Siinde, zu sehen.(LMayi, 205/). Sie ist der
Spiegel der Schiinheit Gottes selbst,

LAls Gott in sich hinemblickte®, schreibt Katharina, ,,verhiebte er sich in die Schisnheit seiner
Geschipfe und wurde so sehr hingerissen vom Feuer seiner unschiitzbaren Liebe, dass er uns
erschuf™ (BMKIIL, Brigf 28, 274). Gott hat den Menschen ,nur dazu® geschaffen, um als
Abbild seiner Schonheit ihn, die Schonheit selbst, im ewigen Leben zu schauen und sich ewig
an thm zu freuen! (BMKIL Brief 223, 2746).

Die Seele als Spiegel der ewigen Schinheit Gottes: Ein Priidikat, das der Autorin der Litanei
ein ganz besonderes Anliegen darstellt.

Du Autorin der Vorsehung Gottes:

Das zweite Pridikat, das der Autorin der Litanei sehr am Herzen liegt: Katharina von Siena
als Frau und Autonn der Vorsehung Gottes! Bereits Caffarini - im 14 Jahrhundert! - getraute
sich in seiner Biographie die ... Bestindigkeit threr Grundsiitze, die Bedeutsamkeit ihrer
Rede, die Klugheii der Urteile sowie die Feinheit threr theologischen Gedanken™ in ihren
Brefen zu preisen. Und er fihrt fort: ,,Etwas spiter, gegen Ende ihres kurzen Lebens, diktierte
Caterina in ekstatischem Zustand ein Buch - im Volksmund .Dialog von der gdtilichen
Vorselmg ' genannt -, dessen ganzer Autbau darin gelegen ist, dass ihre Seele fragt und Gott
der Fragenden Antworten gibt. So geschieht es, dass der ewige Vater des Himmels vieles von
dem, was sich auf das ewige Leben bezieht, - sei es im einzelnen oder die ganze Kirche
betreffend - Caterina erklirt... Was sie schrieb, ist auBerdem ein ruhmvolles Beispiel und
Denkmal jener Gnaden, die in Worten der Aufmunterung, Weisheit und Wissenschaft
bestehen, wie sie nach dem Zeugnis des Al Paulus in der ersten Zeit der Kirche wirksam
waren... Daher ist es Recht, auf Caterina die Worte des Sohnes des ewigen Vaters zu
iibertragen: Meine Lehre stammt nicht von mir, sondem von dem, der mich gesandt hat’
(Joft 7.16)... Denn nicht darum ging es der heiligen Jungfrau, ein menschliches und
oberflichliches Wissen zu vermitteln, sondern eine himmlische Weisheit, die sie - aus den
Schrften genommen - beinahe zu Blut gewandelt hatte...* (LMin, 344-346).

In ihrer ,ihr eigenen und geradezu einzigartigen Weise™ schreibt Katharina .,... zu Recht: ,Ich
lade euch ein, in dieses einzig friedvolle und tiefe Meer glihendster Liebe hinein zu tauchen.
Ich habe das jetzt aufs neue erebt - nicht weil das Meer selbst neu ist, sondern weil es fiir
mich neu ist im Gefithl meiner Seele - beim Bedenken des Wortes: Gott ist die Licbe.™ fLMin
346, zu Brief 146, dieser: BMKI 43).

Auch zu Katharinas ,Dialog” findet sich ein fommlich L schillemdes* Wort, hier aus der Fe-




18

der Papst Johannes Pauls I1.: ,Mit feiner psychologischer Intuition wirft sie Lichtbiindel auf
den Weg der Vollkommenheit... Die Weite der Perspektiven, die zusammenhingenden
Erfahrungsanalysen und die funkelnden Bilder und Begnffe machen aus diesem Werk ,ein
Kleinod der religiosen italienischen Literatur” (E. Underhill, Mysticism. 467).* (LMin, 365).
Gleich anschlieBend geht der selbe Papst noch auf die von Kztharina erhaltenen Gebere ein:
»SchlieBlich gibt es noch die ,Gebete’, die man in den letzten Lebensjahren von ihren Lippen
erntete, als die Heilige ihre Seele und ihre Sehnsucht im unmittelbaren Sprechen mit dem
Herm ausgoss. Es sind echte Improvisationen, die spontan aufsteigen aus dem in gottliches
Licht getauchten Geist und aus dem Herzen, das Schmerz empfindet iiber das Elend der
Menschen.” (LMin, 365).

Du Mystikerin des Allerheiligsten Sakraments des Altares:

Die dritte Anrufung, auf die die Autorin der Litanei groBten Wert legt! Katharina driingt es,
als ,Mystikerin des Allerheiligsten Sakraments des Altares” der Kirche von heute eine
wahrhaft entscheidende Hilfe anzubieten!

Katharina definiert die Eucharistie vom Begriff des Blutes urd der Menschwerdung Christi
her ,Nur das Blut kann unseren Hunger stillen, denn das Blut wurde vermischt und geknetet
zu einem Teig mit der ewigen Gottheit.” (BMKI, Brief 87, 216).

Der Kommunionempfang (dem moglichst hiiufige Beichten veorausgingen) war bei Katharina
stets begleitet von Ekstasen und Visionen, oft vor zahlreichen Zeugen; Caffarini gibt sie im
Supplementum gesammelt wieder. So hat Katharina Christus im Brot ,,gesehen™ (LMin, 136)
und konnte eine konsekrierte von einer unkonsekrierten Hostie unterscheicen (LMin 136). Als
sie einmal nach dem Brechen der Hostie Blut an den Hinden des Priesters gewahrte und
Christus nach dem Sinn ihrer eucharistischen Visionen fragte, wurde ihr gesagt: ,Nicht
deinetwegen, sondem um anderer willen, die dir glauben werden.” (Suppl, 92). SchlieBlich
ernihrte sich Katharina jahrelang nachweislich nur mehr von der Eucharistie und klarem
Wasser (LMaj, 496f), wodurch sie uns zu einem lebendigen Zeichen der Unverzichtbarkeit
des leiblichen Empfanges der Euchanstie, einer ,wahren Speise®” und eines ,wahren Trankes*
(Joit 6,55), geworden ist.

Du wunderbare Hilfe fiir die Kirche unserer Zeit:

Wir kommen zum ersten von drei Pridikaten, die die Aktualtit Kathannas ,fiir die Kirche
unserer Zeit" aufzeigen.

Nach Papst Paul V1., Apostolisches Schreiben, .,... erhoffen wir uns dad urch eine wunderbare
Hilfe fiir die Kirche unserer Zeit.” (LMin, 339).

Papst Johannes Paul II. holt in den Schlussworten seines Apostolischer Schreibens weiter
aus: ,,Dic auBergewdhnliche Rolle, die Caterina von Siena gemiB den geheimnisvollen Plinen
der gottlichen Vorsehung in der Heilsgeschichte spielte, hat sich nicht erschépft in ithrem
seligen Hiniibergang in die himmlische Heimat. Denn sie fuhr fort, in der Kirche heilsamen
Einfluss auszuiiben, sei es durch ihre leuchtenden Tugendbeispicle, sei es durch ihre
wunderbaren Schriften. Daher haben die Pipste, meine Vorgiinger, einmiitig ihre immerwiih-
rende Aktualitit gepriesen, wobei sie sie bestindig den Gliubigen zur Bewunderung und
Nachahmung vorstellten. (LMin, 369f).

Du leuchtendes Beispiel fiir alle Gliubigen:
Wieder betont ein Papst Katharinas Aktualitit auch heute: Ir der Homilie Papst Pauls Vi
ist Katharina in ihrer Botschaft eines .,... ganz lauteren Glaubens, einer demiitigen und
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groBmiitigen Hingabe an die Kirche heute... ein leuchtendes Beispiel fiir alle, die sich rithmen,

Zu dieser Kirche zu gehtiren.” (LMin, 335).

Du Mutter und Freundin aller, die auf dich hoffen:

s 80 stellen wir tatsiichlich fest™, restimiert Papsi Pau! VI in seinem Apostolischen
Schreiben, ,,dass Caterina - obgleich sie aus dem Volk war, keine Schule besucht hatte und
kaum schreiben oder lesen konnte - so viele Beispiele himmlischer Weisheit von sich gab und
in threm Sprechen derart edeuchtet war, dass sie eine einzigartige Familie von Schillern
anzog, die wie Kinder die Nahmung fiir den Geist aufsaugten und sie mit dieser siillen
Bezeichnung der Italiener ,Mamma®, d.h. Miitterchen, nannten. Diese waren aber nicht nur
durch Arbeit und Studium bereit zu apostolischen Unternehmungen und zu Werken der
Nichstenliebe, sondern sie tiberlielen sich giinzlich dem Heiligen Geist, der in ihr sprach {vel
Mk 13,11).% (LMin, 343).

Katharina selbst war es, die aul threm Sterbebett zugesagt hat: ,Euch aber verspreche ich fest,
dass ich euch nach meinem Tod niitzlicher sein will, als ich es je war und sein konnte, so
lange ich mit euch in diesem dunklen Leben voll Elend war.* (LMaj, 449).

Du Schutzengel der Kirche:

So gewichtig das Priidikat eines ,,Schutzengel der Kirche® auch sein mag, so erstaunlich
nebenbei flicht es Papst Johannes Pawl [1. in seine Ausfiihrungen ein:  An solcher Logik hat
sich die ganze Titigkeit dieses Schutzengels der Kirche inspiriert zu Gunsten der riimischen
Papstwiirde.” (LAMin, 389).

Umso interessanter ist der Zusammenhang, in den das Priidikat gestellt ist: die Rolle des
Papstes, des Christus auf Erden®, ber Kathanna! Vorangestellt ist wa. ein Zitat aus threm
Brief 313, in dem der Papst als ,,Verwalter” (anderswo auch als ,Kellermeister” oder
wTlrhiiter”, niemals aber ,,Besitzer)" des ,Blutes™ dargestellt ist. (5. auch BMP, Brigf 313,
342; sowie BMKI, Brief291, 435; Brief 239,308, Brief 303, 551f).

Du Patronin Europas:

Wir kommen nun zu den beiden hichsten Titeln, die Fraven in der Kirche jemals verlichen
worden sind (und die Katharina von Siena als einzige heide triigt).

Am [.Oktober 1999 proklamierte Papst Johannes Pawl Il Katharina, zusammen mit Birgitia
von Schweden und Edith Stein, zur Patronin Europas.

Du Lehrerin der gesamten Kirche:

Bereits am 4.0ktober 1970 hatte Papst Paw! V1. Katharina zur wohl hichsten Ehre und
Kompetenz in der Kirche erhoben und, zusammen mit Teresa von Avila, zur (ersten
weiblichen) Kirchenlehrenn erklirt. Es sollten bis heute nur noch zwel weitere weibliche
Kirchenlehrerinnen folgen: Therese van Lisieux und Hildegard von Bingen.

Im Apostolischen Schreiben anlisslich der Erhebung Katharinas zur Kirchenlehrerin heifit es:
wDie Heilige Caterina von Siena ist wiirdig, von uns in die Liste der Kirchenlehrer
eingetragen zu werden... In sicherem Wissen und reiflicher chrlcgung sowie aus der Fille
apostolischer Macht erkliren wir die Heillige Caterina von Siena, Jungfrau von Siena, zur
Lehrerin der gesamten Kirche.* (LMin, 352).
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Zu den theologischen Begriffen Kathannas im Fiirbittgebet:

Vomuszuschicken ist, dass die dren folgenden Begriffe beir Katharina untrennbar miteinander
verbunden und auch nur im Gesamtzusammenhang in ihrer ganzen Tragweite richtig zu
verstehen sind, was in der gegenstiindlichen Litanet vielleicht erstmals klar zum Ausdruck
und zum richtigen Verstiindnis kommt - vor allem im Hinblick auf die Eucharistie.

Liebendes Verlangen:

Der Begrift des ,Licbenden Verlangens™ ist ein Hauptthema in Katharinas Theologie.
Katharina geht davon aus, dass sich unsere Sehnsiichte, letztendlich die Sehnsucht nach
Liebe, auf Erden nie ganz erfiillen lassen, auch wenn wir einer (oft vermeintlichen) Erfiillung
mit allen uns zur Verfligung stehenden Mitteln nachjagen. So ist auch Liebe nie ganz frei von
Sehnsucht, einer Sehnsucht nach ,,mehr® oder ,noch mehr”, selbst in der gliicklichsten
menschlichen Bezichung, Diese Schnsucht nach Liebe, ganz aul Gott ausgerichtet,
durchzieht als Jliebendes Verlangen" das gesamie Leben und Wirken Katharinas.

Fakt ist fitrr Katharina: Die menschliche Seele vermag nie vollends gliicklich zu sein, bevor
sie nicht mit Gott vereint ist, da sie auf wnendliche Liebe ausgerichier ist und ofne Liebe
nicht leben kann - auch wenn es ,,ungeordnete Licbe™ (BMKI, Brief 2878, 388) ist.

Die grofitmigliche Stillung unseres liebenden Verangens auf Erden geschieht in der
Vereinigung mit Gott im Allerheiligsten Sakrament, der Eucharistie. Das liebende Verlangen
vergleicht Katharina deshalb mit einer Kerze, die erst durch den Empfang der Eucharistie
entziindet werden kann. (D, Kap. [0, 143). Anderenfalls wiren wir ,eine Kerze ohne Docht,
dic weder brennen noch Licht empfangen kann. fvgl Heise, 102-103).

Stellvertretende Sithne:

Auch Stellvertretung, stellvertretendes Leiden, nimmt in Katharinas Leben, Wirken und in
ihrer Lehre einen zentralen Platz ein. Denn nicht allein Leiden und Krankheiten anderer
bewirkten in Katharina  Mitleid” (heute wiirden wir das italienische ,compassione™ bei
Katharina besser tibersetzen mit ,JEmpathie™), sondern auch die Siinden und Schwiichen
anderer. ,,Ich aber weill genaun®, betet sie zu Gott, ,,was ich tn soll: Ich werde alle unsere
Miihsale mit dem geliebten Sohn (Jesus) ertragen und hintreten zu deinem grenzenlosen
Erbarmen.™ {Suppl, 60).

Die Amistriger fordert Katharina auf, den Beichtenden keine wnertrdglichen (womdglich
lebenslinglichen) Lasten aufZubiirden, sondemm die Bufle awf sich zu nehmen: Die
WVersagenden, ja sogar die schweren Siinderlnnen, werden so ,Jhemusgezogen™ aus ihrer
Schuld. (D, Kap. 119, 158; Heise 174-179).

Eines threr anspruchsvollsten Bilder bringt die stellvertretende Sithne mit dem liebenden
WVerlangen in Zusammenhang: Das ., Seelen Verspeisen am Tisch des Kreuzes” ,mit dem
Mund des heiligen Verlangens™ (D, Kap. 76, 94).

Kostbhares Blut Jesu Christi:

Katharina war durch ihre mystischen Erfahrungen und ihre Stigmatisierung vom Blut Christi
tiber alle Mafien gepriigt. Selbst wenn die Sugmatisierung auf Wunsch Katharinas unsichtbar
geblieben ist, kinnen wir doch von einer stiindig priisenten, kimperlichen Erfahrung nut dem
Blut Christi ausgehen. Erinnert werden wir dabei an Paulus: | Zieht an Jesus Chnstus als

Kleid!™ (Ram 13, 14). Katharina war buchstiblich mit dem Blut Christi bekleidet!
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Das Blut Christi edebt Katharina als mit , Feuer” vermischt - mit dem Heiligen Geist auf
Grund der Einheit Christi mit der gittlichen Natur. In der Menschwerdung Jesu hat der
Heilige Geist das menschliche Blut ,angeriihrt* und die Wereinigung von Gottheit und
Menschheit zum Neuen Bund in seinem Blut bewirkt. (FHeise, 232/).

Der Begnff des Blutes - obwohl weiter gefasst - ist ber Katharina immer im Zusammenhang
mit der Eucharistie zu sehren. Wie schon weiter oben bemerkt, ist fiir Katharina cer Papst der
SVerwalter, ,, Kellermeister® oder ,, Tiirhiiter* zum Kostbaren Blut.

Das . Blut™ hat bei Catenina aber auch eine iibergeondnete Bedeutung. So spricht sie davon,
wir sollen ,das Gedidchtnis mit Blut filllen™ ¢BMEL, FN5, 20). Hier geht es, tiber die Eucha-
ristie hinaus, um die Wohltaten Gottes iiberhaupt. Wir sollen uns bemiihen, immer im
Gediichtnis zu behalten, was Gott uns Gutes getan hat; sollen dadurch die Beziehung zu Gott
lebendig erhalten, um an Liebe und Dankbarkeit thm gegeniiber zu wachsen. ,,Bewahrt euch
die stindige Erinnerung an das Blut, jenen Preis, mit dem ihr so liebevoll edcauft wurdet.”
{BMKII, Brief 261, 149),

Nun kommen wir zum Kontext aller drei Begriffe:

Die Priester sollen freigicbig sein® und ,das Blur*, die Eucharistie, .,... jedem spenden, der
sie demiitig darum bitrer.” (D, Kap 114, 147). Sie dirfen, ja sollen dies tun, da ja sie selbsi,
die Amistriger, die Bufle der Stinderlnnen in stellvertretender Sithne auf sich neqamen sollen.
Die hiufige Beichte schlieBt Katharina dabei mit ein (sie selbst beichtete am liebsten
tiglich!).

Tatsiichlich ,wiindig®, das Kostbare Blut des Gottessohnes zu empfangen, ist bei Katharina
niemand. Die eigene Unwiirdigkeit ist kein Grund, nicht zu kommunizieren: ,Willst du
warten, bis du wiirdig bist? Warte nicht, denn du bist weder am Anfang noch am Ende
wiirdig! Trotz all unserer Gerechtigkeit werden wir nie wiirdig sein. Aber Gott ist wiirdig, und
mit all seiner Wiirde macht er uns witrdig... Wenn wir die Kommunion unterlassen, weil wir
uns nicht wiirdig fithlen und meinen, die Siinde meiden zu knnen, werden wir erst recht in
Siinde fallen.”” (LMay, 382).

Ausschlaggebend fiir den Empfang ist - neben dem rechten Glauben - das liebenae Verlangen
danach, die Sehnsucht nach Gott, die es durch Gebet und Bube zu niihren gilt. So ist die
Eucharistie schuldig Gewordenen und Gescheiterten besonders zugedacht: ,,So grofd wird euer
Anteil... an den Gnadengaben des Sakmmentes sein, als die Sehnsucht groff ist, mit der ihr
bereit seid, es zu emplangen.” (D, Kap 110, 143). (Heise, 316/]).

In diesem Sinne triigt das Forbittgebet am Ende der Litanei ein sehr dringendes, zeitgemiilles
Anliegen vor Goit:

»Giitiger und barmherziger Goit, du hast uns in der Lehre der heiligen Caterina von
Siena einen Schliissel zur Lisung der brennendsten Fragen in der Kirche von heute
geschenkt, Lehre uns, ihn zu ergreifen in lichendem Verlangen und einer Bereitschaft zu
stellvertretender Siihne, in der uns Caterina ein einzigartiges Beispiel gewesen ist, damit
dein unermessliches Erbarmen auch an jenen in der Kirche offenbar werden kann, die
seiner am meisten bediirfen. Durch das Kostbare Blut Jesu Christi, unseres Herrn.
Amen.*

Wien, am 1009 2011

Prof.™ Irene Heise, Wien
Internet: http:/www.irene-heise.com/Litanei%20-20Erlac uterun gen, % 20fetiger? 20Satz. pdf
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II. Verzeichnis der Quellen und Abkiirzungen

Der vorliegenden Arbeit liegen folgende Quellen zu Grunde:

Caterina von Siena. Siéimtliche Briefe. An die Miinner der Kirche 1,
Hg.: Wemer Schmid, Verlag St.Josef, Kleinhain, 2005, 557 S.

Caterina von Siena. Siéimtliche Briefe. An die Miinner der Kirche 11,
Hg.: Wemer Schmid, Verlag St.Josef, Kleinhain, 2005, 544 S.

Caterina von Siena. Siimtliche Briefe. An die Ordensfrauen,
Hg.: Wemer Schmid, Verlag St.Josef, Kleinhain, 2007, 423 S.

Caterina von Siena. Siimtliche Briefe. An die Miinner der Politik,
Hg.: Wemer Schmid, Verlag St.Josef, Kleinhain, 2009, 465 S.

Caterina von Siena, Gespriich von Gottes Vorsehung,
cingeleitet von E.Sommer v. Seckendorff u. H. Urs v. Balthasar,
Johannes Verlag, Einsiedeln, 4. Aufl. 1993, 253 S.

33 Jahre fiir Christus. Raimund von Capua, Das Leben der hl.Caterina
von Siena,

Hg.: Wemer Schmid, Ubers.: Dr.Josef Schwarzbauer, Verlag St.Josef,
Kleinhain, 2006, 540 S.

Das Werk ist - fast zeitgleich mit einer weiteren Ubersetzung - die erste
komplette, deutschsprachige Ausgabe der ,, Legenda Major" des Raimund
von Capua!

Tommaso Caffarini, Caterina von Siena. Erinnerungen eines Zeitzeugen,
Die Legenda Minor,

samt Anhang - Das Zeugnis der Kirche, Pipstliche Dokumente, Hauptteile
in deutscher Ubersetzung, samt Kurzkommentaren, S. 320 - 372.

Hg.: Wemer Schmid, Verlag St.Josef, Kleinhain, 2001, 400 S.

Tommaso Caffarini, Das Supplementum. Biographische Erginzungen
zu Caterina von Siena,

Hg.: Wemer Schmid, Ubers.: Dr.Josef Schwarzbauer, Verag

StJosef, Kleinhain, 2005, 463 S.

Das Werk ist die erste deutschsprachige Ubersetzung tiberhaupt und eine
neu zu erschliefende Quelle!

Irene Heise, Caterina von Siena - Gebt ihnen zu essen! Die mystisch-
theologische Kompetenz der Kirchenlehrerin und Patronin Europas als
Schliissel fiir eine befreiende Sakramentenpraxis,

Verlag Irene Heise, Wien, 3. Auflage 2011, 325 S.




