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RUNDSCHREIBEN 
zur aktuellen Situation des Zentrums 

 
 
Warum dieses Rundschreiben? 
Die Entwicklungen der vergangenen Jahre und Veränderungen in der kirchlichen Praxis 
haben eine Reflexion über Aufgaben, Anliegen, Ziele und aktuelle Angebote des Zentrums 
nahe gelegt, die wir Ihnen, liebe interessierte Leserinnen und Leser, Freunde und Bekannte, 
hiermit gerne zur Verfügung stellen. 
 
 

A. Überblick: Entwicklung des Zentrums, Aktivitäten und Erfolge 
 
 
I. Zur Entstehung und  Charakteristik des Zentrums: 
 
Im April 2008 hat Prof.in Irene Heise das „Spirituell-theologische Zentrum Katharina von 
Siena“ – anfangs noch als „Forum“ geführt – gegründet.  
2009 wurde das Zentrum in das Referat für Spiritualität am Pastoralamt der Erzdiözese 
Wien eingegliedert. 
 
Ziel war es, die mystisch-theologische Kompetenz der Kirchenlehrerin und Europapatronin 
Katharina von Siena vor allem einem Anliegen anheim zu stellen: KatholikInnen nach 
Ehescheidung bzw. standesamtlicher Wiederverheiratung „vom Rand ins Herz der Kirche“ 
zu rücken, eine Lösung der Sakramentenfrage inklusive. Dazu hat Heise ihr seit 2003 
bestehendes „Kompetenzforum für Scheidung und Wiederverheiratung in der Kirche“ 
in das Zentrum eingegliedert. 
 
 
II. Zu den Aktivitäten: 
 

1. Forschungsprojekt „Katharina von Siena, Kirchenlehrerin und Europa-Patronin, für uns  
           heute“ als Transformationsprozess 

• Erforschung der spirituellen Theologie Katharinas als „von oben eingegossene 
Wissenschaft“ unter Schwerpunktsetzung „Blut Christi“ bzw. Eucharistie. 

• Die mystisch-theologische Kompetenz Katharinas in Relation zur Spiritualität des 
Karmel (Kirchenlehrerinnen Teresa von Avila und Therese von Lisieux, Europa-
Patronin Edith Stein u.a.). 

• Praktische Umsetzung und Verbreitung der wissenschaftlichen Erkenntnisse für 
die pastorale Praxis, vor allem im Dienst der geschiedenen und wiederverheirate-
ten Katholikinnen und Katholiken. 

 

 



2. Pionierarbeit Irene Heise in der Frage der Geschiedenen und Wiederverheirateten 
    Geschiedenen in der Kirche 
 

• Pionierarbeit in der Frage der geschiedenen und wiederverheirateten Katholikinnen 
und Katholiken hinsichtlich  

• Sakramentenempfang für Wiederverheiratete Geschiedene im Sinne einer 
Einzelfalllösung auf pastoraler Ebene im „forum internum“, 

• Weiterbeschäftigung kirchlicher Angestellter nach standesamtlicher Wieder-
verheiratung,  

• Vereinfachung, Beschleunigung und Kostenfreiheit für Annullierungsverfahren. 
 
 
3. Gemeinschaft  
 

• Fortführung und Ausbau der seit 2003 bestehenden Gemeinschaft Betroffener und 
Interessierter samt Angebot einer wöchentlichen Gesprächsrunde und Anregung zu 
Gebetskreisen; 

• Angebot von Einzelgesprächen zur Neuorientierung und Beratung hinsichtlich 
Ehenichtigkeitsverfahren. 
 

 
4. Vortragstätigkeit 
 

• Vortragstätigkeit Irene Heise und Workshops in Bildungs- und Exerzitienhäusern, 
Pfarren und Klöstern, Gastvorlesungen und Symposien, 

• mit dem Anliegen einer Bewusstseinsbildung im Interesse der „Randgruppe“ in der 
Kirche (bis dahin mit Berührungsängsten behaftetesTabuthema) 

• sowie dem Anliegen einer zunehmenden theologischen Kompetenz Katharinas 
von Siena in Kirche und Gesellschaft; 

 
 
5. Theologische und sozialwissenschaftliche Werke Irene Heise 
 

• Bisher 13 Bücher von Irene Heise, darunter drei Werke zur theologischen 
Grundlagenforschung (Empathie, Scheidung und Wiederverheiratung in der Kirche, 
Katharina von Siena), Bestseller „EHE der Tod euch scheidet“ und Gesamtdoku-
mentation mit autobiografischem Hintergrund: „Vom Rand ins Herz der Kirche. 
Der steinige Weg zu ‚Amoris Laetitia‘“. 
 

 
6. Geistliche Texte von Katharina von Siena 
 

• Litanei zur hl.Katharina von Siena (mit Imprimatur) samt Erläuterungen 
• Lied zur hl.Katharina von Siena (Imprimatur eingereicht) samt Erläuterungen 
• Gebete und Meditative Texte der hl.Katharina von Siena (aufbereitet) 

 
 
7. Dreimonatsblatt 
 

• Herausgabe Dreimonatsblatt „Aufatmen mit Caterina“, seit 2011. 
 
 
8. Standardtanz als Ausdruck von Spiritualität und Ästhetik 
 



• Irene und Dieter Heise als qualifiziertes Showtanzpaar „Standard Stars“: 
„Standardtanz im Dienst des Glaubens und als Paartherapie“. 

 
 
III. Erfolge, weltkirchlich und regional: 
 
1. Pionierarbeit auf weltkirchlicher Ebene: Einzelfalllösung in der Sakramentenfrage 
(Buße und Kommunion) für Wiederverheiratete Geschiedene im Nachsynodalen 
Apostolischen Schreiben „Amoris Laetitia“ von Papst Franziskus vom 19 03 2016 
 

• Im  Zuge ihrer langjährigen theologischen und sozialwissenschaftlichen Arbeit an der 
Sakramentenfrage für Wiederverheiratete Geschiedene, unter Anknüpfung zahlloser 
Dialoge mit Amtsträgern im ganzen deutschsprachigen Raum und darüber hinaus, 
sowie durch ihr Buch „Katharina von Siena – Gebt ihnen zu ESSEN!“, im Vatikan 
präsent, hat Irene Heise für diesen Themenbereich entscheidende Pionierarbeit 
geleistet: sowohl in der theologischen Weichenstellung für „Amoris Laetitia“ selbst, 
als auch grundlegend für die einhellige (!) Zustimmung der deutschsprachigen 
Bischöfe zur Einzelfalllösung hinsichtlich des Sakramentenempfangs für Wieder-
verheiratete Geschiedene - im Sinne der von Heise propagierten Einzelfalllösung 
auf pastoraler Ebene im „forum internum“ - bereits in den vorbereitenden 
Bischofssynoden 2014 und 2015.  
 

• Beschleunigung und Kostenfreiheit der Annullierungsverfahren durch Papst  
Franziskus: http://www.kath.net/news/53942 . 

 
• Eingebundensein der Autorin Irene Heise in der weltweiten theologischen und 

sozialwissenschaftlichen Grundlagenforschung zur Aufbereitung mutiger, neuer 
Wege in pastoraler Praxis und Kirchenrecht (Dokumentation im Zentrum einsehbar.) 

 
 
2. Auf (vorerst) regionaler Ebene: Katharina von Siena als „Wegbegleiterin und  
            Patronin der Katholischen Frauenbewegung Österreichs“ 
 

• Ein erster Schritt in die richtige Richtung war u.a. auf Betreiben von Irene Heise die 
Erklärung Katharinas zur „Wegbegleiterin und Patronin der Katholischen Frauen-
bewegung Österreichs“ u.a. durch den österreichischen Diözesanbischof 
Manfred Scheuer, Innsbruck, 24.April 2014. 

 
 
 

B. Ausblick: Zur aktuellen Position und aktuelle Angebote 
 
Punkt A.II.1. - Forschungsprojekt: Bleibt grundsätzlich unverändert aktuell. 
 
Punkt A.II.2. - Die Pionierarbeit ist dank der erfolgreichen Einmündung in „Amoris Laetitia“   
                      abgeschlossen und hat sich dadurch erübrigt. Dank sei Gott! 
 
Punkte A.II.3. und A.II.4. - Obwohl mit „Amoris Laetitia“ in der Lage der geschiedenen und 
                      wiederverheirateten Katholikinnen und Katholiken in der Kirche der entschei- 
                      dende, integrierende Meilenstein gesetzt worden ist, bietet Frau Heise wie- 
                      terhin Orientierungsgespräche und persönliche, unentgeltliche Hilfen auf 
                      Wunsch an, auch in Kranken- und Senioreneinrichtungen. 
                      Bei Bedarf kontaktieren Sie Frau Heise bitte unter kontakt@irene-heise.com , 
                      Tel. 0676/9652962 oder postalisch an o.a. Zentrumsadresse.                   



 
Punkt A.II.5. - Die Bücher samt Gesamtdokumentation mit autobiografischem Hintergrund 
                      sind einzusehen unter http://www.irene-heise.com/land_buecher.htm bzw. 
                      in allen einschlägigen theologischen Bibliotheken auszuleihen, sowie 
                      über Bestellung im Zentrum unter kontakt@irene-heise.com und im Buch- 
                      handel erhältlich. 
                      Achtung: Keine Kontaktmöglichkeit über soziale Netzwerke wie Facebook etc., 
                      auf die bewusst verzichtet wird!  
 
Punkt A.II.6. - Die geistlichen Texte von bzw. über Katharina v.Siena sind herunterzuladen 
                       unter http://www.irene-heise.com/aus_dem_gebetsschatz_katharinas.htm . 
                       Um Verwendung und Verbreitung wird ausdrücklich gebeten! 
 
Punkt A.II.7. - Das Dreimonatsblatt „Aufatmen mit Caterina“ wurde 2018 eingestellt. 
                       Alle 20 Nummern über unterschiedliche Themen zur Lehre Katharinas 
                       und zu aktuellen Kirchenthemen sind kostenlos herunterzuladen unter  
                       http://www.irene-heise.com/aufatmen_mit_caterina.htm . 
                        
Punkt A.II.8. -  Bevorzugt bieten Irene und Dieter Heise weiterhin als qualifiziertes, pro- 
                        fessionelles Standard-Showtanzpaar „Standard Stars“ sowohl Auftritte im  
                        profanen Rahmen (Balleröffnung, Hochzeitstanz, komplette Tanzshow  
                        „Ballroom Impressions“, künstlerische Projekte etc.), als auch Tanzmedita- 
                        tionen und exklusive Auftritte in kirchlichen Einrichtungen an.  
                        Informieren Se sich bitte unter  
                        http://www.irene-heise.com/standardtanzshow.htm , 
                        Aktueller Werbeauftritt: http://www.irene-heise.com/tanz_spot_2019.htm . 
                         
                                                    
                                                   Machen Sie reichlich von unserem unverwechselbaren  
                                                   Angebot Gebrauch - möge uns Gott noch viele Jahre die  
                                                   nötige Gesundheit und Kraft für diese höchst anspruchs- 
                                                   volle Form der künstlerisch-sportlichen Aktivität auf hohem  
                                                   Niveau und zur Ehre Gottes gewähren! 
 
 
Neuer Punkt A.9.: Aktuelle (Gebets-)Anliegen, die wir Ihnen ans Herz legen 
 
Als neue, zusätzliche Challenges haben wir in unsere (Gebets-)Anliegen aufge-
nommen: 
 

• Förderung und Vertiefung des gelebten Glaubens im Sinne der von Papst 
Franziskus propagierten Neuevangelisierung, um dem Glaubensschwund im sowohl 
Zeit, als auch innere Kraft raubenden, digitalisierten Alltag entgegenzuwirken; 

• Bewusstmachung der Vernunft als Gabe Gottes, die auch in unser christliches 
Handeln einzufließen hat (Mk 7, 21-23: Unvernunft als Böses!), entgegen einer 
Verwechslung von Nächstenliebe mit naivem, kurzsichtigem „Gutmenschentum“; 

• Bewahrung und Förderung der christlichen Kultur, auch im Alltag, und der 
Ästhetik aus dem Bewusstsein der Schönheit unseres Glaubens und der Kirche als 
Stiftung Christi, um dem schleichenden Werteverfall entgegenzusteuern. 

 
 
Bleiben wir in Kontakt! 
Herzlichst, Ihre 
Prof.in Irene Heise     Mag. Dieter Heise 
 


